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Mein Geheimtipp!
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Wie kommt es zu Hautalterung?

Dr. med. Tanja Tschannen
Fachérztin FMH fur Dermatologie
Allergologie und Immunologie

Unsere Haut unterliegt einerseits dem biologischen und andererseits dem umweltbe-
dingten Alterungsprozess. Letzterer wird vor allem durch den sogenannten oxidativen
Stress wie z. B. UV-Bestrahlung und Rauchen verursacht. Beide Alterungsprozesse
verlangsamen den Hauterneuerungsprozess.

Dabei geht die Collagen-, Elastin- und Lipidproduktion zurlick und die Haut wird dinner.
Collagen und Elastin sind fur die Spannkraft der Haut verantwortlich und die kérper-
eigenen Lipide (Hautfette wie Ceramide) schiitzen die Haut vor Austrocknung. Durch
den Rickgang dieser Stoffe verliert die Haut an Spannkraft und feine Linien sowie
Augenfaltchen werden sichtbar. Zudem neigt die Haut eher zu Trocken- und Rauheit.

Klinische Studie’ mit Lubex anti-age® day und night

In einer monozentrischen klinischen Studie’ wurde die Anti-Aging-Wirkung von Lubex anti-age Uber drei
Monate bei Frauen im Alter zwischen 45 und 60 Jahren mit mittelstark lichtgealterter Haut im Gesicht und
Décolleté gepruft und belegt. Als Grundlage wurden hautphysiologische Messungen (Reviscometer, Cor-
neometer, Echographie, Visioscan) durchgefiihrt, das Hautbild wurde fotografisch dokumentiert und durch
Dermatologen im Doppelblindverfahren bewertet.
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1 Dermatologische Klinik, Hopital Saint Jacques, Besancon (Prof. Dr. med. Philippe Humbert) 2008

Resultate der Lubex anti-age Studie’:

(Nach 3-monatiger Behandlung mit Lubex anti-age day und Lubex anti-age night)
¢ In 93 - 97% aller Falle gute bis sehr gute Anti-
Aging-Wirkung im Gesicht und Décolleté.

¢ Die Haut wurde signifikant glatter, straffer, besser
hydratisiert sowie strahlender.

¢ Die Hautféltchen sind signifikant reduziert worden.

¢ Die Hautvertraglichkeit wurde von allen Teilneh-
merinnen als ausgezeichnet beurteilt.

Fazit: Klinisch bestatigte Anti-Aging-Wirkung




1. Lubex anti-age® day

In Zusammenarbeit mit Dermatologen ist es der Permamed gelungen, mit aus der Wundheilungsforschung
bekannten Peptiden eine einzigartige dermatologische Anti-Aging-Tagespflege mit 3fach-Wirkung gegen
Hautalterung zu entwickeln.

Lubex anti-age day enthélt patentierte Tetra-, Penta- und Oligopeptide sowie einen Dipeptid-Komplex.
Bei diesen Peptiden handelt es sich um neu entwickelte korpereigene Eiweissbausteine (Fragmente von
wichtigen Hautproteinen wie z. B. Collagen), welche die Collagenbildung férdern und deren Abbau
hemmen. Diese Eiweissbausteine (Peptide) bestehen aus Aminoséduren, die von Natur aus in unserem
Kdrper vorkommen. Diese Peptide koordinieren als Botenstoffe (zelluldre Schllissel) von innen heraus viele
verschiedene biologische Restrukturierungsprozesse in der Haut.

1. Hochkonzentrierte Tetra-, Penta- und Oligopeptide stimulieren zusammen mit dem zellaktivieren-
den Yeast-Extrakt synergistisch die Collagensynthese, hemnmen den Collagenabbau und straffen
die Haut sichtbar (Anti-Wrinkle- und Lifting-Effekt). Die Spannkraft der Haut wird verbessert und
das Erscheinungsbild verjungt.

2. Der wirksame Dipeptid-Komplex glattet Mimikfalten, indem er die Gesichtsmuskeln entspannt.
Durch den sogenannten Age-Killing-Effekt werden Stirn-, Lach- und Mimikfalten sichtbar reduziert.

3. HAF (Hyaluronsdure-Fragmente) verbessern die Struktur sowie Dichte der Haut und machen sie
elastischer. Hyaluronate hydratisieren die Epidermis intensiv, vermindern Trockenheitsfaltchen und
schutzen die Haut vor Austrocknung. Airless Dispenser 50 ml

2. Lubex anti-age® day mit UV-Schutz

Gleiche Zusammensetzung wie Lubex anti-age day. Zum Schutz vor UV-bedingter Hautalterung enthélt
Lubex anti-age day mit UV-Schutz zusétzlich mineralische Filter (keine chemischen Filter).

Lubex anti-age day mit UV-Schutz gewahrt einen UVA- und UVB-Basisschutz mit LSF 10, enthalt zudem
einen leicht hoheren Anteil an hochwertigen Lipiden und ist daher besonders geeignet flr die eher tro-
ckene, sensible und beanspruchte Haut. Airless Dispenser 50 ml




3. Lubex anti-age® night

Retinol (Vitamin A) sowie Vitamin C + E gehdéren heute wegen ihrer Wirkung bei Hautalterung zu den aner-
kannten Wirkstoffen in der Dermatologie. Aufgrund der einzigartigen Synergie-Formel zeichnet sich Lubex
anti-age night durch folgende 3fach-Wirkung aus:

1. Reines, hochwirksames Retinol (Vitamin A) in patentierten Cyclodextrin-Kapseln und das mikrover-
kapselte Coenzym Q10 steigern den Collagenaufbau, reaktivieren den Hauterneuerungsprozess
tiefenwirksam, reparieren lichtbedingte Hautschaden, straffen das Hautgewebe und vermindern
Hautfaltchen. Diese aus dem medizinischen Bereich kommende Verkapselungstechnologie
ermoglicht eine kontinuierliche Wirkstoffabgabe sowie eine anhaltende und hautvertragliche
Wirkung (Time Release Effect).

2. Das einzigartige Vitamin-C-Glucoside reduziert Pigmentflecken sichtbar. Zudem wirkt Vitamin-C-
Glucoside zusammen mit ProVitamin E synergistisch gegen freie Radikale, repariert die durch UV-
Strahlen gestresste Haut und wirkt dadurch aktiv gegen Hautalterung.

3. Ceramide 1 + 3 + 6 regenerieren als hauteigene Lipide die Hydro-Lipid-Barriere und hochwertiges
Jojobadl schitzt die Haut zusatzlich vor Austrocknung.

Lubex anti-age night aktiviert Uiber Nacht die Regenerationsvorgange in der Haut und hélt sie dadurch
langer jung und straff.

e fiir jeden Hauttyp ® ohne Konservierungsmittel ® ohne Farbstoffe
¢ dermatologisch und klinisch erfolgreich getestet

&, permamed

Airless Dispenser 50 ml Ihr Haut-Spezialist




4. Lubex anti-age® cleansing milk

Lubex anti-age cleansing milk reinigt das Gesicht und die Augenpartien extra-mild und entfernt auch
Make-up schonend, ohne den naturlichen Hydro-Lipid-Mantel zu beeintrachtigen. Versorgt die Haut mit
antioxidativen und hautstraffenden Wirkstoffen, spendet Feuchtigkeit und macht die Haut geschmeidig.
Lubex anti-age cleansing milk enthalt folgende Wirkstoffe:

¢ ProVitamin C wirkt antioxidativ gegen freie Radikale.
¢ ProVitamin E unterstitzt die Reparatur der durch UV-Strahlen gestressten Haut und regeneriert sie.
e Coenzym Q10 steigert den Collagenaufbau, strafft das Hautgewebe und vermindert Hautfaltchen.

Anwendung: Mit einem Wattepad morgens und abends auftragen. Nach der Reinigung die Haut mit
Lubex anti-age tonic (ohne Alkohol) kldren und erfrischen.

5. Lubex anti-age® tonic (ohne Alkohol)

Lubex anti-age tonic erfrischt und stimuliert das Gesicht und die Augenpartien extra-mild. Versorgt die
Haut mit antioxidativen und hautstraffenden Wirkstoffen, spendet Feuchtigkeit und macht die Haut ge-
schmeidig. Aufgrund der einzigartigen Synergieformel zeichnet sich Lubex anti-age tonic durch folgende
3fach-Wirkung gegen Hautalterung aus:

1. Hyaluronate + PCA (natlrlicher Feuchthaltefaktor der Haut) hydratisieren die Epidermis intensiv und
schitzen sie vor Austrocknung.

2. Das einzigartige Vitamin-C-Glucoside reduziert Pigmentflecken sichtbar und wirkt mit ProVitamin E
synergistisch gegen freie Radikale und dadurch aktiv gegen Hautalterung.

3. Oligopeptide hemmen den Collagenabbau und straffen die Haut.
Anwendung: Nach der Reinigung mit Lubex anti-age cleansing milk die Haut mit Lubex anti-age tonic

klaren und erfrischen. Danach die Wirkpflegecreme Lubex anti-age day oder Lubex anti-age night auftra-
gen.
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@ Permamed unterstiitzt mit jeder verkauften Packung Lubex anti-age die Krebsliga Schweiz im Programm

Pravention Brustkrebs mit einem Franken.
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mit Synergieformel:
e ProVitamin C
e ProVitamin E

e Coenzym Q10
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Dermatologische Anti-Age

Synergie-Formel:
¢ Hyaluronate + PCA
¢ Vitamin-C-Glucoside

e Oligopeptide
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Dermatologische Anti-Age

Synergie-Formel:

¢ Tetra-, Penta-, Oligopeptide
¢ Dipeptid-Komplex

e HAF und Hyaluronate

¢ fiir jeden Hauttyp
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mit UV-Schutz

Dermatologische Anti-Age
Synergie-Formel:

¢ mineralischer UV-Schutz
¢ Tetra-, Penta-, Oligopeptide
¢ Dipeptid-Komplex

¢ HAF und Hyaluronate

¢ fir eher trockene Haut
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Lubex
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night

Dermatologische Anti-Age

Synergie-Formel:
¢ Retinol + Q10
¢ Vitamin-C-Glucoside

e Ceramide 1 + 3 + 6

e ohne Konservierungsmittel ® ohne Farbstoffe e patentgeschltzte Wirkstoffe

Informieren Sie sich in Ihrer Arztpraxis, bei Ihrem Apotheker oder Drogisten Uber unsere
weiteren dermatologischen Produkte und lassen Sie sich beraten. www.lubexantiage.ch
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Ihr Haut-Spezialist






