Klinische Anti-Aging-Studie

mit Lubex anti-age® day und Lubex anti-age® night

&, permamed

Monozentrische klinische Studie tiber 3 Monate bei Frauen im Alter zwischen 45 und 60 Jahren
mit mittelstark lichtgealterter Haut im Gesicht und Décolleté.
Dermatologische Klinik, Hopital Saint Jacques, Besancon (Prof. Dr. med. Philippe Humbert) 2008

Anwendung morgens:

Lubex anti-age day

Anwendung abends:

Lubex anti-age night

Lubex anti-age cleansing milk (zur Reinigung)

Lubex anti-age cleansing milk (zur Reinigung)

- Hautphysiologische Messungen mit Reviscometer, Corneometer, Echographie, Visioscan
- Fotografische Dokumentation mit Beurteilung im Doppelblindverfahren durch Dermatologen

- Auto-Evaluation

1. HAUTPHYSIOLOGISCHE MESSUNGEN

a) Anti-Aging-Global-Index (Reviscometer, Corneometer, Echographie, Visioscan)
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Nach 3 Monaten Behandlung mit Lubex anti-age day + Lubex anti-age night

verbessert sich der Anti-Aging-Global-Index im Gesicht und Décolleté signifi-
kant (p < 0.001).

b) Hautstraffung (Reviscometer)
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Nach 3 Monaten Behandlung mit Lubex anti-age day + Lubex anti-age night ist

die Haut im Gesicht (p < 0.05) und im Décolleté (p < 0.006) signifikant straffer
geworden.




¢) Hydratation (Corneometer)

Gesicht Décolleté
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Resultat: Obwohl die Haut im Gesicht und Décolleté bereits bei Studienbeginn gut
hydratisiert war (ca. 51 Corneometereinheiten) konnte nach 3 Monaten eine
signifikante Zunahme der Hydratation im Gesicht (p < 0.01) und im Décolleté
(p < 0.01) festgestellt werden.

2. HAUTVERTRAGLICHKEIT

Die Hautvertraglichkeit von Lubex anti-age day, Lubex anti-age night und Lubex anti-age
cleansing milk war bei allen Studienteilnehmerinnen ausgezeichnet. Es wurden keine Unver-
traglichkeitsreaktionen beobachtet.

3. FOTOGRAFISCHE DOKUMENTATION

Faltentiefe (nasolabial) Faltentiefe der Augenfalten (Kréhenfiisse)
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Resultat: Der durch Dermatologen in einem objektivierten Doppelblindverfahren beur-
teilte Schweregrad der Faltentiefe hat sich sowohl nasolabial wie auch im
Augenbereich nach 3 Monaten Behandlung stark reduziert.

Studienbeginn nach 3 Monaten




4. AUTO-EVALUATION
Anti-Aging-Wirkung

von Lubex anti-age day + Lubex anti-age night
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Resultat: Die Anti-Aging-Wirkung im Gesicht wurde in 93% der Félle als gut bis sehr gut be-
urteilt und die Anti-Aging-Wirkung im Décolleté in 97% der Félle.

Einziehverhalten Textur
Lubex anti-age day Lubex anti-age night Lubex anti-age day Lubex anti-age night
7% 39, 10%
37% 40%
57% 63%
56%
B sehr gut B sehr angenehm
@ gut @ angenehm
[ mittelmassig [] mittelméssig
[ schlecht [ schlecht
n=230 n =30
Resultat: Das Einziehverhalten von Lubex Resultat: 90% der Studienteiinehmerinnen
anti-age day wurde in 93% beurteilten die Textur von Lubex anti-
und von Lubex anti-age night in age day als angenehm oder sehr an-
97% aller Falle als gut bis sehr genehm, bei Lubex anti-age night
gut beurteilt. wurde diese Bewertung sogar von
100% der Studienteilnehmerinnen
abgegeben.
Parfum Zufriedenheit
Lubex anti-age day Lubex anti-age night Lubex anti-age day Lubex anti-age night
7% 7% 10% g
23% 37%
63%
70%
56%
B sehr angenehm B sehr gut
@ angenehm B gut
[[] mittelméssig [ mittelméassig
[] schlecht [ schlecht
n=30 n=230

Resultat: Das Parfum von Lubex anti-age | Resultat: Lubex anti-age day hat in 90% und

day und Lubex anti-age night Lubex anti-age night in 97% der Falle
wurde von je 93% der Frauen gut bis sehr gut gefallen.

als angenehm bis sehr ange-
nehm bewertet.
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Hautstraffung Hydratation
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Resultat: Die Haut ist bereits nach 3 Monaten Resultat: Sowohl im Gesicht wie auch im Décolleté
sowohl im Gesicht als auch im Décol- hat die Hautfeuchtigkeit nach 3 Monaten
leté sichtbar straffer geworden. hoch signifikant zugenommen.
Hautglattung Hautfaltichen

Gesicht Décolleté Gesicht Décolleté
. 70 - . 60—

Start nach 3 Monaten Start nach 3 Monaten Start nach 3 Monaten Start nach 3 Monaten
Resultat: Im Gesicht und im Décolleté ist die Resultat: Die Hautfidltchen sind im Gesicht und
Haut nach 3 Monaten signifikant glat- im Décolleté nach 3 Monaten signifikant

ter geworden. reduziert worden.

Strahlender Teint
Gesicht Décolleté
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Resultat: Die Haut ist im Gesicht und im Décolleté
nach 3 Monaten strahlender geworden.

5.

GESAMTSTUDIEN-FAZIT ZU LUBEX ANTI-AGE DAY UND LUBEX ANTI-AGE NIGHT:

STU/D/I8

Bei den hautphysiologischen Messungen konnte eine signifikante Verbesserung des Anti-Aging-
Global-Indexes, der Hautstraffung sowie der Hydratation der Haut nachgewiesen werden.

Der durch Dermatologen im Doppelblindverfahren beurteilte Schweregrad der Faltentiefe hat sich so-
wohl nasolabial wie auch im Augenbereich nach 3 Monaten Behandlung stark reduziert.

Lubex anti-age day und Lubex anti-age night zeigten sich als wirksame Anti-Aging-Préparate:

=» In 93 — 97% aller Fille wurde die Anti-Aging-Wirkung im Gesicht und Décolleté als gut bis sehr gut
beurteilt.

Durch die 3-monatige Anwendung ist die Haut im Gesicht und Décolleté

=» signifikant glatter, straffer, besser hydratisiert sowie strahlender geworden und die Hautféilichen sind
stark reduziert worden.

90 — 97% aller Studienteilnehmerinnen haben Lubex anti-age day und Lubex anti-age night als gut bis
sehr gut beurteilt.

Die Hautvertraglichkeit wurde von allen Teilnehmerinnen als ausgezeichnet bezeichnet.
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