Etude clinique anti-age
avec Lubex anti-age® day et Lubex anti-age® night

& permamed

Etude clinique monocentrique de 3 mois menée chez des femmes de 45 a 60 ans présentant une

peau du visage et du décolleté modérément photoagée.

Clinique dermatologique, Hopital Saint Jacques, Besan¢on (Pr Dr méd. Philippe Humbert) 2008

Application le matin:

Application le soir:

Lubex anti-age day

Lubex anti-age cleansing milk (pour le nettoyage)

Lubex anti-age cleansing milk (pour le nettoyage)

Lubex anti-age night

- Mesures dermophysiologiques (reviscomeétre, cornéomeétre, échographie, visioscan)
- Documentation photographique et évaluation en double aveugle par des dermatologues

- Auto-évaluation

1. MESURES DERMOPHYSIOLOGIQUES

a) Indice anti-age global (reviscométre, cornéométre, échographie, visioscan)
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Aprés 3 mois de traitement par Lubex anti-age day + Lubex anti-age night:

amélioration significative (p < 0,001) de I'indice anti-age global au visage et au

décolleté.

b) Raffermissement de la peau (reviscométre)
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Apres 3 mois de traitement par Lubex anti-age day + Lubex anti-age night, raf-

fermissement significatif de la peau du visage (p < 0,05) et du décolleté

(p < 0,006)




c) Hydratation (cornéométre)
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Résultat: Alors que la peau du visage et du décolleté était déja bien hydratée au début de
I'étude (environ 51 unités cornéométriques), une augmentation significative de
I'hydratation a été constatée au visage (p < 0,01) et au décolleté (p < 0,01) apres
3 mois de traitement.

2. TOLERANCE CUTANEE

La tolérance cutanée de Lubex anti-age day, Lubex anti-age night et Lubex anti-age cleansing
milk était excellente chez toutes les participantes a I'étude. Aucune réaction d'intolérance n'a
été observée.

3. DOCUMENTATION PHOTOGRAPHIQUE

Profondeur des rides (nasolabiales) Profondeur des rides périoculaires (pattes-d'oie)
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Résultat: Apres 3 mois de traitement, le degré de gravité de la profondeur des rides
évalué par les dermatologues selon la méthode objectivée du double aveugle
a fortement diminué, tant au niveau nasolabial qu'au niveau périoculaire.

début du traitement apres 3 mois




4. AUTO-EVALUATION

Effet anti-dge

de Lubex anti-age day + Lubex anti-age night
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Résultat: L'effet anti-age sur le visage a été jugé bon & excellent dans 93% des cas et sur le
décolleté dans 97% des cas.
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Résultat: La capacité de pénétration de Résultat: La texture de Lubex anti-age day a
Lubex anti-age day a été jugée été jugée trés agréable ou agréable
bonne & excellente dans 93% par 90% des participantes, celle de
des cas, celle de Lubex anti- Lubex anti-age night par 100% des
age night dans 97% des cas. participantes a I'étude.
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Résultat: Le parfum de Lubex anti-age | Résultat: Lubex anti-age day a plu ou beaucoup
day et de Lubex anti-age night a plu dans 90% des cas et Lubex anti-

été jugé tres agréable ou agréa- age night dans 97% des cas.
ble par 93% des femmes.




Résultat:

Raffermissement de la peau
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Aprés 3 mois déja, la peau du visage
et du décolleté est devenue visible-
ment plus ferme.
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Aprés 3 mois, une augmentation haute-
ment significative de la teneur en humidi-
té de la peau, tant du visage que du dé-
colleté, a été constatée.

Résultat:

Lissage de la peau
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Aprés 3 mois, la peau du visage et du
decollete est devenue significative-
ment plus lisse.
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Aprés 3 mois, réduction significative
des ridules du visage et du décolleté.

Eclat du teint
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Résultat: Aprés 3 mois, peau plus éclatante,

tant au visage qu'au

décolleté.
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5. BILAN DE L'ETUDE LUBEX ANTI-AGE DAY ET LUBEX ANTI-AGE NIGHT:

Les mesures dermophysiologiques ont révélé une amélioration significative de l'indice anti-age global

ainsi que de la fermeté et de I'hydratation de la peau.

Le degré de gravité de la profondeur des rides nasolabiales et périoculaires évalué en double aveugle
par les dermatologues s'est considérablement abaissé aprés 3 mois de traitement.

Preuve est faite que Lubex anti-age day et Lubex anti-age night sont des produits anti-age efficaces:
= |l'effet anti-age sur le visage et le décolleté a été jugé bon a excellent dans 93-97% des cas.

Aprés 3 mois de traitement, la peau du visage et du décolleté

=» est devenue significativement plus lisse, plus fer
méme temps, les rides ont fortement diminué.

me, mieux hydratée et plus éclatante; dans le

Lubex anti-age day et Lubex anti-age night ont été jugés bons a excellents par 90-97% des participan-

tes a I'étude.

La tolérance cutanée a été jugée excellente par toutes les participantes.
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